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TIPO DE INTERVENCION

Sensibilizacion [__| Capacitacion [__| Acompafiamiento [ %]Seguimiento [ ] Jornada [_|

Otro, Cual:

Virtual: [__] Presencial: [%] Individual: [_] Colectiva: [ ]

DATOS DEL ENTORNO

Educativo: [__]Comunitario: [__] Laboral:

FECHA: 26/sep/2023

LUGAR: IPS Oportunidad de Vida, Carrera 302 # 6 -52 Barrio el Cedro.

[] Institucional:[¥] Otro: Externo.

Hora Inicial: 11:00 am — Hora Final: 02:30 pm

Nombre Representante del Escenario: John Bohdrquez Buitrago, Director del Plan Colombo para
Colombia, Jesus Eduardo Ramirez, Representante Legal IPS Oportunidad de Vida.

COMUNA

INSTITUCION

SEDE

19

IPS Oportunidad de Vida

Principal

1. DATOS GENERALES DE LA INTERVENCION: Articulacion intersectorial para el desarrollo de
proceso de investigacion y capacitacion al talento humano.

2. OBJETIVO: Participar en la articulacion entre la IPS Oportunidad de Vida y el referente del Plan
Colombo para el desarrollo de investigacion en pacientes con problematica de consumo SPA y
capacitacion del talento humano.

3. CONTENIDOS: Presentacion de servicios y reconocimiento del area.

4. METODOLOGIA: Presentacion magistral y recorrido guiado por las instalaciones.
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5. DESARROLLO DE LA INTERVENCION

Las contratistas Sonia Vélez, Melfides Carabali y Carolina Restrepo de la Secretaria Distrital de Salud
del Subgrupo de Salud Mental y Convivencia, en representacion de la entidad territorial, se presentaron
en la IPS Oportunidad de Vida, con el fin de participar en el articulacién entre IPS Oportunidad de Vida
y el referente del Plan Colombo, el Doctor John Bohdérquez Buitrago, para el desarrollo de investigacion
en pacientes con problematica de SPA y capacitacion del talento humano, aspectos que hacen parte
del proyecto, actualmente estan en la fase de reconocimiento de las Instituciones participantes en
Colombia, especificamente en el Valle del Cauca. El objetivo es realizar el acompafiamiento en el
proceso de articulacion con las IPS de la Ciudad de Cali, ya que a través de la adherencia a estos
proyectos internacionales se gestiona procesos de formacion al talento humano que presta servicio en
salud mental, especificamente a las personas con problematica de consumo de SPA, mejorando la
calidad en la prestacion de los mismo.

Como primer punto, los representantes de la IPS realizaron una presentacion de los servicios que
prestan, indicando que dentro de sus procesos cuentan con una ruta de atencion en rehabilitacion, el
primer servicio mencionado es el de internacién, se espera que el usuario se encuentre en esta
modalidad aproximadamente unos seis meses, dentro de la descripcidn del proceso se definieron unos
criterios clinicos para admision en el programa, como lo son: ser mayor de 16 afios, ingreso voluntario
al programa, remision por psiquiatria, contar con apoyo familiar, entre otros; dentro de los criterios de
exclusion se resalta que el usuario este cursando por un sindrome de abstinencia, pacientes con
trastorno sociopatico, pacientes con medida de aseguramiento, mujeres gestantes, pacientes con
patologias cronicas de dificil manejo, entre otros; asi mismo dentro de la descripcién mencionaron los
criterios para el egreso del programa: entre los cuales se considera, cumplimento de objetivos
terapéuticos, incumplimiento del norma, alta voluntaria y crisis de patologias de base. Dentro de la
presentacion se menciond la base tedrica del modelo terapéutico, siendo el Modelo Transtedrico del
cambio la base del plan terapéutico, ademas, indicaron que durante el proceso de atencién se aplican
diferentes tamizajes que orientan las atenciones desde cada disciplina, como lo son ASSIST, AUDIT
y APGAR; segun la descripcion del proceso la persona pasa por seis fases, en las cuales se abordan
diferentes tematicas, enfocadas en el fortalecimiento de las personas, en cada una de ellas se realizan
intervenciones grupales e individuales que permiten al usuario darle un sentido a su vida para
finalmente proyectar un plan de vida.
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RUTA DE ATENCION
PROGRAMA DE
REHABILITACION

ESQUEMA DE ATENCION

Culminada la internacion, la persona es remitida al servicio de hospital dia, en el cual se realiza un
acompafiamiento a la persona en el proceso de reintegracion a su vida cotidiana, se invita al usuario
a reactivar su vida académica y laboral, es de mencionar que durante todo el proceso el usuario debe
contar con el acompafiamiento de su grupo familiar o de su red de apoyo.

Durante el desarrollo de la jornada se hace hincapié en la importancia de los procesos de gestién del
conocimiento, dado que las experiencias relatadas reflejan un ejercicio de intervencion integral a la
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persona y su red de apoyo, que pueden ser replicadas por otras entidades; los referentes de la IPS,
indicaron que este punto se ha abordado con otras Organizaciones de indole académico, por lo cual
en el momento cuentan con convenios docencia- servicio que favorecen estos procesos, no obstante
en el momento no se ha concretado investigaciones para la generacion de articulos.

Finalizada la presentacion de los servicios se procedio a realizar un recorrido en las instalaciones, en
los servicios de Hospital Dia y Hospitalizacion.

6. RESULTADOS ALCANZADOS: Se dio cumplimiento al objetivo, con la participacion de 12
personas: cuatro (5) mujeres y siete (7) hombres.

6.1. Cumplimiento de objetivos: Se dio cumplimiento al objetivo de la reunién.
7. REGISTRO FOTOGRAFICO

7.1. Evidencias Mecanismos de convocatoria: N/A
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7.2 Evidencias del desarrollo de la Intervencion

L

5092023, 1:05:11
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Fuente: Articulacidn entre la IPS Oportunidad de Vida y el referente del Plan Colombo para el desarrollo de investigacion en pacientes con

problematica de consumo SPA y capacitacion del talento humano, IPS Oportunidad de Vida, Carrera 302 # 6 -52 Barrio el Cedro,

26/sep/2023, Hora Inicial: 11:00 am — Hora Final: 02:30 pm

Firma %\m{\)&lc'l% Firma

W,
SONIA VELEZ MARIA MELI-:'IPES G@BAU

Contratista Contratista

Subgrupo de Salud Mental y Convivencia Subgrupo de Salud Mental y Convivencia

et
Firma Y92

CAROLINARESTREPO
Contratista
Subgrupo de Salud Mental y Convivencia

NOTA: Se anexa registro fotografico compuesto por No. (1) folio.
Elabord: Sonia Vélez— Contratista
Revisa: Mirlelly Torres - Contratista
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